Inteligencia motriz
Tanto para jugar al fútbol como para el handball se necesita de una gran inteligencia motriz, es decir la capacidad de poder adaptar las experiencias previas que han sido exitosas en situaciones similares de la actualidad.
Al ser las situaciones muy variadas, se necesita la capacidad de poder actuar frente a cualquiera de ellas (o la mayoría) teniendo respuestas adecuadas para lograr el éxito del partido.

Como así también poder improvisar frente a momentos nunca antes vividos, pero no fallar por no haberlo hecho antes.

Los jugadores de estos deportes son conocidos por la perspicacia en el juego y los movimientos logrando jugadas como si ya se conocieran los resultados a lograr.
