
ESCOLA E.B. 2,3 DE PEDRO DE SANTARÉM                                       CIÊNCIAS DA NATUREZA – 6º ANO 

 

 1. OS MICRÓBIOS 

 2. HIGIENE E PROBLEMAS SOCIAIS 
Faz o balanço do que aprendeste.  

Verifica se sabes... Assinala com uma cruz (X), nas colunas "Não tenho dúvidas" e "Tenho dúvidas", 

os indicadores de aprendizagem referentes aos assuntos estudados na unidade. 

Consulta o teu livro de Ciências nas páginas indicadas na coluna "Consulto o livro na pág...". 

 

Verifica se sabes... "Não tenho 

dúvidas" 

"Tenho 

dúvidas" 

"Consulto o livro 

na pág..." 

Reconhecer os micróbios úteis para o ser humano.  

Reconhecer as condições favoráveis ao desenvolvimento 

dos micróbios.  

Reconhecer a acção dos microrganismos patogénicos.  

Reconhecer as defesas do organismo humano.  

Compreender o modo como actuam os mecanismos de 

defesa. 

Compreender a forma de prevenir doenças provocadas 

por micróbios patogénicos.  

Reconhecer a importância das vacinas na prevenção das 

doenças. 

   

 

 

 

195 a 212 

Reconhecer o papel importante da atmosfera terrestre 

para a vida da Terra. 

Desenvolver hábitos de higiene e de cuidados diários 

individuais e sociais.  

Reconhecer os malefícios do tabaco, do álcool, de outras 

drogas e da poluição para o organismo humano.  

Reconhecer as consequências do alcoolismo e de outras 

drogas no comportamento do indivíduo, na relação 

familiar e na sociedade.  

Reconhecer comportamentos que permitem a transmissão 

de sida. 

   

 

 

 

 

214 a 237 

Resolver os "Para Pensares" e o "Avalia a tua 

aprendizagem". 

  201 a 238 

 


