Comunicacion no verbal

Que es la comunicacion no verbal?
e Es cuando se intenta transmitir un mensaje pero sin palabras, es decir, mediante signos.
Busca direcciones en Internet :

- Documentos o
- Videos
- http://www.youtube.com/watch?v=xL_mojcGpvg y
'http://www.youtube.com/watch?v=pb7ghuWjMpM
o Modificacién de la posturas ----> actitud
o Equilibrio

Elige la direccién maés significativa para ti.

https://www.youtube.com/watch?v=5kAWXxt068sA
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Que has aprendido y no conocias?

e Pues que depende de los gestos que hagas estas dando a entender, por ejemplo; yo no sabia que
al tener un boligrafo en la mano es de inseguridad y que si me rasco el cuello es porque quiero
que los demas miren hacia mi cuello .

Que tipo de comunicacion no verbal quieres proyectar a los demas?
Quiero dar una sensacion de confianza, risuefia pero seria, lealtad, trabajadora y ser social.

Pienso que muchos de los gestos que hacemos son involuntarios y que aunque nos rasquemos el cuello
no significa que queramos que la persona que tenemos enfrente nos mire al cuello ni mucho menos si no
que nos pica y nos lo estamos rascando, en conclusion que los gestos no siempre significan algo
especifico.



