
SCUOLA	  SECONDARIA	  
	  
CRITERI	  DI	  SOSTENIBILITA’	  DIDATTICA	  
	  

•   Ore	  di	  tecnologia	  e	  di	  arte	  e	  immagine:	  due	  ore	  consecutive.	  
•   Ore	  di	  Ed.	  fisica:	  riduzione	  al	  minimo	  possibile	  delle	  compresenze	  in	  palestra;	  abbinamento	  

ponderato	   delle	   classi,	   a	   classi	   parallele;	   due	   ore	   consecutive	   criterio	   prioritario	   alla	  
soddisfazione	  dei	  desiderata	  personali.	  

•   Bilanciamento	  del	  carico	  disciplinare	  nelle	  mattine.	  
•   Un	  giorno	  con	  tre	  ore	  consecutive	  di	  italiano	  in	  terza,	  due	  ore	  in	  prima	  e	  seconda,	  per	  prova	  

scritta.	  
•   Un	  giorno	  con	  due	  ore	  consecutive	  di	   scienze	  matematiche	   in	  prima,	   seconda,	   terza,	  per	  

prova	  scritta.	  
•   Ore	  di	  inglese	  e	  di	  francese,	  se	  possibile,	  non	  consecutive,	  almeno	  in	  prima.	  

	  
CRITERI	  DI	  SOSTENIBILITA’	  PROFESSIONALE	  

	  
•   Carico	  di	  lavoro	  giornaliero	  continuativo	  del	  docente	  non	  superiore	  ai	  5/6	  spazi	  (in	  relazione	  

anche	  alla	  cattedra	  oraria).	  
•   Rispetto	  di	  uno	  dei	  desiderata	  eventualmente	  espressi	  dal	  docente;	  in	  caso	  di	  impossibilità,	  

alternanza	  negli	  anni.	  
•   Ore	  buche	  equamente	  distribuite.	  

	  


