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El modelo de Robert Selman nos presenta 5 etapas de desarrollo para lograr situarse 

en la perspectiva social de los demás. Para él, asumir la perspectiva social de los demás es la 

capacidad para comprender a uno mismo y a los demás como sujetos, a reaccionar ante la 

propia conducta desde el punto de vista de otros. 

 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

 

Etapa 0 
 
 
 

 

Etapa 1 

•Etapa egocéntrica indiferenciada (3 a 6 años). 
•Los niños no pueden hacer una distinción clara entre su propia interpretación y el punto 

de vista de otro. 
•No pueden comprender que su propia concepción pueda ser incorrecta. 

 

•Etapa de toma de perspectiva subjetiva (6 a 8 años). 

•Los niños de esta edad desarrollan un conocimiento de que otros pueden tener 
perspectiva diferente. 

•Tienen escasa comprensión sobre las razones y puntos de vista de otros. 

 
 

 
 

Etapa 2 

•Etapa de perspectiva autoreflexiva o recíproca (8 a 10 años). 

•Los pre-adolescentes toman la perspectiva de otro individuo. 

•Son capaces de hacer diferencias sobre las perspectivas de otros y reflexionar sobre su 
propia conducta. 

 
 
 

 
 

Etapa 3 

•Etapa de perspectiva mutua (10 a 12 años). 

•Pueden ver sus propias perspectivas, las de su compañeros y las de una tercera persona 
neutra. 

•Como observadores en tercera persona, pueden contemplarse a sí mismos como objetos. 

 
 

 
 
 
 

Etapa 4 

 
•Etapa de perspectiva inidividual profunda y dentro del sistema socal (adolescencia y edad 

adulta). 

•Se hace consciente de que los motivos, acciones, pensamientos y sentimientos están 
conformados por factores psicológicos. 

•Comienzan a apreciar el hecho de que una personalidad tiene rasgos, creencias, valores y 
actitudes con su propia historia evolutiva. 

 

 
 

Figura 44. 

 
Fuente: Elaboración propia N. Yépez (2016). Adaptado de : http://cognicionsocialdezelideth.blogspot.pe 
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