
LLAASS  RREELLAACCIIOONNEESS  EENNTTRREE  IIGGUUAALLEESS  
PPSSIICCOOLLOOGGÍÍAA  EEVVOOLLUUTTIIVVAA    

 
 
  LLaa  iinntteerraacccciióónn  eennttrree  nniiññooss  aaffeeccttaa::  eell  ddeessaarrrroolllloo  ddee  llaass  
ccaappaacciiddaaddeess  ssoocciiaalleess  

  ++  pprrooppoorrcciioonnaa  ooppoorrttuunniiddaaddeess  ppaarraa  eell  ddeessaarrrroolllloo  ddee  
ddeessttrreezzaass  ssoocciiaalleess  

  ++ffaacciilliittaann  llaass  ccoommppaarraacciioonneess  ddee  ttiippoo  ssoocciiaall  
  ((LLooss  nniiññooss  ppuueeddeenn  ccoommppaarraarr  ssuuss  rreellaacciioonneess  yy    rreessuullttaaddooss  
ccoonn  llooss  ddee  oottrrooss  nniiññooss  

  ++ffoommeennttaann  uunn  sseennttiimmiieennttoo  ddee  ppeerrtteenneenncciiaa  aall  ggrruuppoo  
  
  ++  LLooss  nniiññooss  ccoommppaarrtteenn  ccoonn  ssuuss  iigguuaalleess  uunnaa  ccuullttuurraa  
  **  ccuullttuurraa::  ssiiggnniiffiiccaaddooss  ccoommppaarrttiiddooss  
  **  ccuullttuurraa  ddee  iigguuaalleess    
  11..FFaaccttoorreess  ssiittuuaacciioonnaalleess  ::  iinnfflluuyyeenn  eenn  llaa  ffoorrmmaa  eenn  qquuee  
iinntteerraacccciioonnaann  llooss  nniiññooss  

  **  eennttoorrnnoo  ffííssiiccoo::  eessppaacciioo//rreeccuurrssooss  aasseeqquuiibblleess  
  **eennttoorrnnoo  ssoocciiaall::  nnúúmmeerroo  yy  ffaammiilliiaarriiddaadd  ccoonn  llooss  oottrrooss  nniiññooss  
  22..FFaaccttoorreess  ccooggnnoosscciittiivvooss::  eell  ddeessaarrrroolllloo  ddeell  ccoonnoocciimmiieennttoo  
ssoocciiaall  

  TTrraabbaajjooss  ddee  DDaammoonn  ((11997777))  yy  SSeellmmaann  
    ((  11998811))  
  ++AAmmbbooss  ppaarrtteenn  ddee  pprreessuuppuueessttooss  bbaassaaddooss  eenn  PPiiaaggeett  
  **  ccoonncceeppttooss  llóóggiiccooss,,  ffííssiiccooss  yy  ssoocciiaalleess  eessttáánn  
iinntteerrrreellaacciioonnaaddooss  

  
  MMeettooddoollooggííaa  
  PPllaanntteeaann  aa  llooss  nniiññooss  pprreegguunnttaass  ddeell  ttiippoo  
  ¿¿QQuuiiéénneess  ssoonn  ttuuss  aammiiggooss??  ¿¿qquuéé  eess  uunn  aammiiggoo??  ¿¿eess  ffáácciill  
hhaacceerr  aammiiggooss??  

  EEnn  ttooddooss  llooss  ttrraabbaajjooss  ssee  hhaa  oobbsseerrvvaaddoo  uunnaa  eevvoolluucciióónn  ddeell  
ccoonncceeppttoo  ddee  aammiissttaadd  

  EEll  ccoonncceeppttoo  ddee  aammiissttaadd  ((DDaammoonn,,11997777))  
  33  nniivveelleess  



  NNiivveell  11  ((eennttrree  55  yy  77  aaññooss))::  llooss  aammiiggooss  ssoonn  ccoommppaaññeerrooss  
aaggrraaddaabblleess  yy  ddiivveerrttiiddooss  ppaarraa  jjuuggaarr..  LLaa  aammiissttaadd  eess  uunnaa  
rreellaacciióónn  tteemmppoorraall..  SSee  eessttaabblleeccee  yy  tteerrmmiinnaa  ffáácciillmmeennttee  

  NNiivveell  22  ((  88  yy  1100  aaññooss))::  llooss  aammiiggooss  ssoonn  ppeerrssoonnaass  qquuee  ssee  
aayyuuddaann  eennttrree  ssíí  eenn  uunnaa  rreellaacciióónn  ddee  ccoonnffiiaannzzaa  rreeccíípprrooccaa..  
SSee  aapprreecciiaa  aall  aammiiggoo  ppoorr  cciieerrttaass  ddiissppoossiicciioonneess  yy  rraassggooss  yy  
nnoo  ppoorr  ssiimmpplleess  ccoonnttaaccttooss  ffrreeccuueenntteess  ppaarraa  jjuuggaarr  

  NNiivveell  33  ((1111  aaññooss  aapprrooxxiimmaaddaammeennttee))::  llooss  aammiiggooss  ssoonn  
ppeerrssoonnaass  qquuee  ssee  ccoommpprreennddeenn  mmuuttuuaammeennttee  yy  ssee  
ccoommppaarrtteenn  llooss  ppeennssaammiieennttooss  yy  llooss  sseennttiimmiieennttooss  mmááss  
íínnttiimmooss..  LLaa  aammiissttaadd  eess  uunnaa  rreellaacciióónn  aa  llaarrggoo  ppllaazzoo  bbaassaaddaa  
eenn  llaa  ccoommppaattiibbiilliiddaadd  ddee  iinntteerreesseess  yy  llaa  ppeerrssoonnaalliiddaadd  

  
  
  SSeellmmaann::  eell  ccoonncceeppttoo  ddee  aammiissttaadd  
  EEssttaaddiioo  00::  SSee  ccoonnssiiddeerraa  aammiiggoo  aall  ccoommppaaññeerroo  ddee  jjuueeggoo..  LLaa  
aammiissttaadd  ssee  rreellaacciioonnaa  ccoonn  aassppeeccttooss  ffííssiiccooss::  llaa  cceerrccaannííaa  

  yy  ccooiinncciiddeenncciiaa  eenn  eell  ttiieemmppoo  yy  eessppaacciioo  ffííssiiccoo  
  EEssttaaddiioo  11::  LLaa  aammiissttaadd  eess  uunn  aappooyyoo  uunniiddiirreecccciioonnaall..  UUnn  
aammiiggoo  eess  aallgguuiieenn  qquuee  hhaaccee  lloo  qquuee  eell  nniiññoo  qquuiieerree  yy  
ccoommppaarrttee  ssuuss  mmiissmmooss  gguussttooss  

  EEssttaaddiioo  22::  LLaa  aammiissttaadd  ssee  ppeerrcciibbee  ccoommoo  uunn  aappooyyoo  
bbiiddiirreecccciioonnaall  eenn  eell  qquuee  llooss  aammiiggooss  ssee  ccoooorrddiinnaann  yy  
ccooooppeerraann,,  ddee  ttaall  ffoorrmmaa  qquuee  ccaaddaa  aammiiggoo  hhaa  ddee  aaddaappttaarrssee  
aa  llaass  nneecceessiiddaaddeess  ddeell  oottrroo  

  EEssttaaddiioo  33::  AAppaarreecceenn  llaass  rreellaacciioonneess  íínnttiimmaass  yy  mmuuttuuaammeennttee  
ccoommppaarrttiiddaass..  LLaa  aammiissttaadd  ttrraasscciieennddee  aa  llaass  rreellaacciioonneess  
mmoommeennttáánneeaass  yy    

  YY  llooss  aammiiggooss  ccoommiieennzzaann  aa  ccoommppaarrttiirr  ssuuss  pprroobblleemmaass..  
LLiimmiittaacciióónn::  llaa  aammiissttaadd  lllleevvaa  iimmppllíícciittaa  llaa  ppoosseessiióónn  

  EEssttaaddiioo  55::  LLaass  aammiissttaaddeess  ssoonn  aauuttóónnoommaass  ee  
iinntteerrddeeppeennddiieenntteess..  LLooss  aammiiggooss  ssee  aappooyyaann  ppaarraa  ffoorrmmaarr  
uunnaa  bbaassee  sseegguurraa  ccoonn  llaa  qquuee  aaffrroonnttaarr  llooss  ccoonnfflliiccttooss..  LLooss  
ssuujjeettooss  ttoommaann  ccoonncciieenncciiaa  ddee  llaa  nneecceessiiddaadd  ddee  llooss  oottrrooss  ddee  
eessttaabblleecceerr  rreellaacciioonneess  ccoonn  oottrraass  ppeerrssoonnaass  

  
  IImmppoorrttaanncciiaa  ddeell  ccoonntteexxttoo  eenn  llaa  aammiissttaadd  
  ((CCoorrssaarroo,,  11998811))::  EEnnffooqquuee  eettnnooggrrááffiiccoo  



  EEddaaddeess  ddee  llooss  nniiññooss::  33  aa  55  aaññooss  
  ++  DDooss  pprreeooccuuppaacciioonneess  
  **  llaa  ppaarrttiicciippaacciióónn  ssoocciiaall  
  **  llaa  pprrootteecccciióónn  ddee  ssuu  eennttoorrnnoo  iinntteerraaccttiivvoo  

  
RREELLAACCIIOONNEESS  

  CCaarraacctteerrííssttiiccaass  ddee  llooss  nniiññooss  oo  nniiññaass  aammiiggooss  
  ++ssoonn  ssiimmiillaarreess  aa  llooss  mmiissmmooss  nniiññooss  
  **  eeddaadd,,  ggéénneerroo,,  rraazzaa  
  ++  sseemmeejjaannzzaass  mmááss  rreellaacciioonnaaddaass  ccoonn  llaa  ccoonndduuccttaa    
  ++  sseemmeejjaannzzaass  eenn  llaa  oorriieennttaacciióónn  eessccoollaarr  
  ++  ccoommppaarrtteenn  llooss  mmiissmmooss  iinntteerreesseess  eexxttrraaeessccoollaarreess  
  ++  iinntteerrccaammbbiioo  ddee  iinnffoorrmmaacciióónn  
  ++  ssoolluucciióónn  aaffoorrttuunnaaddaa  ddee  llooss  ccoonnfflliiccttooss  ccoonnttrriibbuuyyeenn  aa  llaa  
aammiissttaadd  

  
LLAASS  RREELLAACCIIOONNEESS  EENNTTRREE  IIGGUUAALLEESS  

  IInntteerraacccciioonneess  eennttrree  iigguuaalleess  eenn  ccoonntteexxttooss  eedduuccaattiivvooss  
  DDaammoonn  ((11998899))  ddiissttiinngguuee  ttrreess  ttiippooss  ddee  aapprreennddiizzaajjee  eennttrree  
iigguuaalleess  

  ++  TTuuttoorrííaa  
  ++ccooooppeerraacciióónn    
  ++ccoollaabboorraacciióónn  
  SSee  ddiissttiinngguueenn  ppoorr  eell  ggrraaddoo  eenn  qquuee  ssee  ddaann::  
  ++  iigguuaallddaadd    
  ++  ccoommpprroommiissoo  mmuuttuuoo  

 
  11..  RReellaacciioonneess  ddee  ttuuttoorrííaa::  UUnn  nniiññoo  ccoonnssiiddeerraaddoo  eexxppeerrttoo  iinnssttrruuyyee  aa  
oottrroo  qquuee  ppuueeddee  sseerr  ccoonnssiiddeerraaddoo  nnoovvaattoo  

  **  bbaajjaa  eenn  iigguuaallddaadd  
  **  aallttaa  eenn  mmuuttuuaalliiddaadd  
  PPuueeddee  ffoommeennttaarr::  eell  ddoommiinniioo  ddee  hhaabbiilliiddaaddeess  aaddqquuiirriiddaass  ssiinn  
ppeerrffeecccciioonnaarr  

  22..  AApprreennddiizzaajjee  ccooooppeerraattiivvoo::  EEll  ggrruuppoo  eess  hheetteerrooggéénneeoo  eenn  
hhaabbiilliiddaadd  yy  llooss  nniiññooss  ppuueeddeenn  aassuummiirr  ddiissttiinnttooss  ppaappeelleess  

  **ggrraaddoo  ddee  iigguuaallddaadd  eelleevvaaddoo  
  **ggrraaddoo  ddee  mmuuttuuaalliiddaadd  bbaajjoo  



  PPuueeddee  oorriiggiinnaarr::  llaa  ggeenneerraacciióónn  yy  ddeessccuubbrriimmiieennttoo  ddee  
nnuueevvaass  hhaabbiilliiddaaddeess  

  
  33..  CCoollaabboorraacciióónn  eennttrree  iigguuaalleess  
  **  aallttaa  eenn  iigguuaallddaadd    
  **  iinncciieerrttaa  eenn  mmuuttuuaalliiddaadd  
  TTooddooss  llooss  nniiññooss  ccoommiieennzzaann  ccoonn  eell  mmiissmmoo  nniivveell  ddee  
ccoommppeetteenncciiaa  yy  ttrraabbaajjaann  ccoonnjjuunnttaammeennttee  eenn  eell  mmiissmmoo  
pprroobblleemmaa  ssiinn  hhaacceerr  uunnaa  ddiivviissiióónn  ddee  ttaarreeaass  

  PPuueeddee  tteenneerr  ccaarraacctteerrííssttiiccaass  ddee  11  yy  22  
  

RREELLAACCIIOONNEESS  
  PPooppuullaarriiddaadd  yy  ssuuss  pprroobblleemmaass  
  DDiiffeerreenncciiaass  oobbsseerrvvaaddaass  eenn  llaa  ccaalliiddaadd  ddee  llaass  rreellaacciioonneess  ddee  
llooss  nniiññooss  ccoonn  ssuuss  ccoommppaaññeerrooss  

  TTiippooss  ddee  nniiññooss  
  ++  ppooppuullaarreess::  oobbjjeettoo  ddee  jjuuiicciiooss  ppoossiittiivvooss  
  **  hhaabbiilliiddaadd  ppaarraa  iinniicciiaarr  yy  mmaanntteenneerr  llaa  iinntteerraacccciióónn  
  **  hhaabbiilliiddaadd  ppaarraa  rreessoollvveerr  ccoonnfflliiccttooss  

  
  ++rreecchhaazzaaddooss::  ppooccooss  jjuuiicciiooss  ppoossiittiivvooss  yy  mmuucchhooss  nneeggaattiivvooss..  
  PPrreesseennttaann  ccoonndduuccttaass::  aaggrreessiivvaass,,  aannttiissoocciiaalleess  
  ++ccoonnttrroovveerrttiiddooss  rreecciibbeenn  mmuucchhaass  eelleecccciioonneess  eenn  llaass  
ccaatteeggoorrííaass  ppooppuullaarreess  yy  rreecchhaazzaaddooss  

  ++iiggnnoorraaddooss  rreecciibbeenn  ppooccaass  eelleecccciioonneess  ddee  ccuuaallqquuiieerr  ccllaassee  
((ccoonndduuccttaa  ttíímmiiddaa  yy  ddee  rreecchhaazzoo))  

 


	LAS RELACIONES ENTRE IGUALES
	PSICOLOGÍA EVOLUTIVA 
	 La interacción entre niños afecta: el desarrollo de las capacidades sociales
	 + proporciona oportunidades para el desarrollo de destrezas sociales
	 +facilitan las comparaciones de tipo social
	 (Los niños pueden comparar sus relaciones y  resultados con los de otros niños
	 +fomentan un sentimiento de pertenencia al grupo
	 + Los niños comparten con sus iguales una cultura
	 * cultura: significados compartidos
	 * cultura de iguales 
	 1.Factores situacionales : influyen en la forma en que interaccionan los niños
	 * entorno físico: espacio/recursos asequibles
	 *entorno social: número y familiaridad con los otros niños
	 2.Factores cognoscitivos: el desarrollo del conocimiento social
	 Trabajos de Damon (1977) y Selman
	  ( 1981)
	 +Ambos parten de presupuestos basados en Piaget
	 * conceptos lógicos, físicos y sociales están interrelacionados
	 Metodología
	 Plantean a los niños preguntas del tipo
	 ¿Quiénes son tus amigos? ¿qué es un amigo? ¿es fácil hacer amigos?
	 En todos los trabajos se ha observado una evolución del concepto de amistad
	 El concepto de amistad (Damon,1977)
	 3 niveles
	 Nivel 1 (entre 5 y 7 años): los amigos son compañeros agradables y divertidos para jugar. La amistad es una relación temporal. Se establece y termina fácilmente
	 Nivel 2 ( 8 y 10 años): los amigos son personas que se ayudan entre sí en una relación de confianza recíproca. Se aprecia al amigo por ciertas disposiciones y rasgos y no por simples contactos frecuentes para jugar
	 Nivel 3 (11 años aproximadamente): los amigos son personas que se comprenden mutuamente y se comparten los pensamientos y los sentimientos más íntimos. La amistad es una relación a largo plazo basada en la compatibilidad de intereses y la personalidad
	 Selman: el concepto de amistad
	 Estadio 0: Se considera amigo al compañero de juego. La amistad se relaciona con aspectos físicos: la cercanía
	 y coincidencia en el tiempo y espacio físico
	 Estadio 1: La amistad es un apoyo unidireccional. Un amigo es alguien que hace lo que el niño quiere y comparte sus mismos gustos
	 Estadio 2: La amistad se percibe como un apoyo bidireccional en el que los amigos se coordinan y cooperan, de tal forma que cada amigo ha de adaptarse a las necesidades del otro
	 Estadio 3: Aparecen las relaciones íntimas y mutuamente compartidas. La amistad trasciende a las relaciones momentáneas y 
	 Y los amigos comienzan a compartir sus problemas. Limitación: la amistad lleva implícita la posesión
	 Estadio 5: Las amistades son autónomas e interdependientes. Los amigos se apoyan para formar una base segura con la que afrontar los conflictos. Los sujetos toman conciencia de la necesidad de los otros de establecer relaciones con otras personas
	 Importancia del contexto en la amistad
	 (Corsaro, 1981): Enfoque etnográfico
	 Edades de los niños: 3 a 5 años
	 + Dos preocupaciones
	 * la participación social
	 * la protección de su entorno interactivo

	RELACIONES
	 Características de los niños o niñas amigos
	 +son similares a los mismos niños
	 * edad, género, raza
	 + semejanzas más relacionadas con la conducta 
	 + semejanzas en la orientación escolar
	 + comparten los mismos intereses extraescolares
	 + intercambio de información
	 + solución afortunada de los conflictos contribuyen a la amistad

	LAS RELACIONES ENTRE IGUALES
	 Interacciones entre iguales en contextos educativos
	 Damon (1989) distingue tres tipos de aprendizaje entre iguales
	 + Tutoría
	 +cooperación 
	 +colaboración
	 Se distinguen por el grado en que se dan:
	 + igualdad 
	 + compromiso mutuo
	 1. Relaciones de tutoría: Un niño considerado experto instruye a otro que puede ser considerado novato
	 * baja en igualdad
	 * alta en mutualidad
	 Puede fomentar: el dominio de habilidades adquiridas sin perfeccionar
	 2. Aprendizaje cooperativo: El grupo es heterogéneo en habilidad y los niños pueden asumir distintos papeles
	 *grado de igualdad elevado
	 *grado de mutualidad bajo
	 Puede originar: la generación y descubrimiento de nuevas habilidades
	 3. Colaboración entre iguales
	 * alta en igualdad 
	 * incierta en mutualidad
	 Todos los niños comienzan con el mismo nivel de competencia y trabajan conjuntamente en el mismo problema sin hacer una división de tareas
	 Puede tener características de 1 y 2

	RELACIONES
	 Popularidad y sus problemas
	 Diferencias observadas en la calidad de las relaciones de los niños con sus compañeros
	 Tipos de niños
	 + populares: objeto de juicios positivos
	 * habilidad para iniciar y mantener la interacción
	 * habilidad para resolver conflictos
	 +rechazados: pocos juicios positivos y muchos negativos.
	 Presentan conductas: agresivas, antisociales
	 +controvertidos reciben muchas elecciones en las categorías populares y rechazados
	 +ignorados reciben pocas elecciones de cualquier clase (conducta tímida y de rechazo)


