AUTORES QUE DEFINEN EL JUEGO EN
LA EDUCACION INICIAL

El juego es una actividad que el ser humano practica a lo largo de toda su vida y
gque va mas alla de las fronteras del espacio y del tiempo. Es una actividad
fundamental en el proceso evolutivo, que fomenta el desarrollo de
las estructuras de comportamiento social .

El autor Pugmire-Stoy (1996) define el juego como el acto que permite
representar el mundo adulto, por una parte, y por la otra relacionar el mundo real
con el mundo imaginario. Este acto evoluciona a partir de tres pasos: divertir,
estimular la actividad e incidir en el desarrollo.

Segun Guy Jacquin, citado por Pugmire-Stoy, el juego es una actividad
espontanea y desinteresada que exige una regla libremente escogida que
cumplir o un obstaculo deliberadamente que vencer. El juego tiene
como funcién esencial procurar al nifio el placer moral del triunfo que al aumentar
su personalidad, la sitGa ante sus propios o0jos y ante los demas.

Gonzalez Millan, citado por Wallon (1984), lo define como "una actividad
generadora de placer que no se realiza con una finalidad exterior a ella, sino por
si misma".

Hill (1976), dice: " el juego es una actividad u ocupacion voluntaria que se realiza
dentro de ciertos limites establecidos de espacio y tiempo, atendiendo a reglas
libremente aceptadas, pero incondicionalmente seguidas, que tienen
su objetivo en si mismo y se acompafia de un sentido de tension y alegria”.

Por otra parte, Freire (1989) relata sobre el juego educacional: "...El nifio es un
ser humano bien diferenciado de los animales irracionales que vemos en el
zooldgico o el circo. Los nifios son para ser educados, no adiestrados.".

CONCLUCIONES

En sintesis, para los nifios jugar no es un pasatiempo; sus juegos estan
relacionados con un aprendizaje central: su conocimiento del mundo por
intermedio de sus propias emociones. Por medio del juego el nifio crea una serie
de especulaciones con respecto a la vida. Las mismas que mas tarde, en la
adultez, volvera a descubrir y elaborar haciendo uso del raciocinio y
estableciendo un puente entre el juego y la vida.

EL JUEGO EN LA EDUCACION

Autores como Silva (1995) refieren que "las interacciones que favorecen el
desarrollo incluyen la ayuda activa, la participacion guiada o la construccion de
puentes de un adulto o alguien con mas experiencia. La persona mas
experimentada puede dar consejos o pistas, hacer de modelo, hacer preguntas
0 ensefiar estrategias, entre otras cosas, para que el nifio pueda hacer aquello,
gue de entrada no sabria hacer solo".
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Al respecto, Silva, establece que "para que la promocion del desarrollo de las
acciones autorreguladas e independientes del nifio sea efectiva, es necesario
que la ayuda que se ofrece esté dentro de la zona "de desarrollo préximo”, una
zona psicoldgica hipotética que representa la diferencia entre las cosas que el
nifio puede a solas de las cosas para las cuales todavia necesita ayuda”. Esto
probablemente puede ser diferente en funcion del sexo y las caracteristicas de
la escuela.

Vygotsky (1991) destaco la importancia del lenguaje en el desarrollo cognitivo,
demostrando que si los nifios disponen de palabras y simbolos, los nifios son
capaces de construir conceptos mucho mas rapidamente. Creia que el
pensamiento y el lenguaje convergian en conceptos Utiles que ayudan al
pensamiento. Observo que el lenguaje era la principal via de transmisién de la
cultura y el vehiculo principal del pensamiento y la autorregulacién voluntaria.

La teoria de Vygotsky se demuestra en aquellas aulas dénde se favorece la
interaccidn social, donde los profesores hablan con los nifios y utilizan el lenguaje
para expresar aquello que aprenden, donde se anima a los nifios para que se
expresen oralmente y por escrito y en aquellas clases dénde se favorece y se
valora el dialogo entre los miembros del grupo.

Es imprescindible acotar que el aprendizaje incrementa la participacion en las
actividades estructuradas como, por ejemplo, la ensefianza, que es un proceso
de construccién social, que la pedagogia, la didactica y la metodologia de las
diferentes asignaturas estan interrelacionadas y no pueden separarse las unas
de las otras, que aquello que se aprende siempre tiene un significado personal y
gue el aprendizaje es la produccién basada en la investigacion.

Es evidente entonces que los educadores de hoy deben ser investigadores del
entorno educativo y establecer cuéles son las necesidades de los alumnos, a fin
de planificar las actividades educativas en pro de satisfacer esas necesidades y
colaborar con el desarrollo del individuo del futuro; ofreciéndole herramientas
gue promuevan su aprendizaje, pero que también desarrolle sus capacidades de
socializacion, de motricidad, en fin, de todo aquello que lo va a ayudar a
convertirse en un ser integral.

Todo lo citado anteriormente demuestra que la escuela es el ambito ideal para
tener la oportunidad de jugar, ya que el juego no es so6lo un pasatiempo, y se
debe aprovechar todo el potencial de educar a través de lo ludico. También es
sano considerar que los nifios son verdaderos especialistas en juego y en
modificar las conductas y actitudes por este medio.
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