
La ciencia utiliza diferentes aproximaciones y técnicas para generar 
conocimiento acerca del mundo. 

La investigación 

Investigar significa llevar a cabo diferentes acciones o estrategias con el fin de descubrir 
algo. Así, dichos actos se dirigen a obtener y aplicar nuevos conocimientos, explicar 
una realidad determinada o a obtener maneras de resolver cuestiones y situaciones de 
interés. La investigación es la base del conocimiento científico, si bien no toda 
investigación es científica de por sí.  

Para que un conocimiento sea científico es necesario que la investigación realizada se 
haga de forma sistemática, con unos objetivos claros y que parte de aspectos que 
puedan ser comprobados y replicados. Los resultados obtenidos deben ser analizados 
de forma objetiva y teniendo en cuenta las diversas variables que pueden estar 
afectando al fenómeno estudiado. 

Como hemos dicho, se puede investigar desde muy diferentes perspectivas, con 
diferentes objetivos o teniendo en cuenta diferentes tipos de datos, procedimientos o 
métodos para obtenerlos. A continuación os presentamos algunos de dichos tipos de 
investigación. 

 


