Unidades de cuadros críticos
La nueva NOM 237 SSA 2004 define cuatro tipos de unidades de ambulancias, a saber: Unidades de transporte, dedicadas a los traslados programados y sin especificaciones de equipamiento ni entrenamiento del personal. Son la mayoría de las unidades del IMSS e ISSSTE. Luego están las unidades de soporte vital básico, que deben incluir equipo y personal entrenado para proporcionar soporte básico de vida. En tercer lugar, se consideran las Unidades de Cuidados Avanzados de Emergencia, que deben estar equipadas y tripuladas por personal capaz de administrar cuidados avanzados. Finalmente, se incluyó a las Unidades de Terapia Intensiva que están diseñadas para el traslado interhospitalario de pacientes críticamente enfermos. La NOM 237 SSA 2004 especifica que estas unidades deben contar con equipo de soporte vital avanzado como ventiladores de transporte, electrocardiograma de 12 derivadas y los pacientes deben ser atendidos por médicos especializados en cuidados prehospitalarios.
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