                                                        














Desarrollo de caracteres sexuales secundarios antes de los 9 años en el varón y de los 8 años en la mujer.








Concepto





Es verdadera y la más frecuente.


Afecta a la mayoría de las niñas y a la mitad de los niños que padecen el trastorno. 


La secreción prematura de gonadotrofinas es el desencadenante.


Maduran las glándulas sexuales. 


En mayoría de los casos, no se puede determinar la causa de la secreción temprana de dichas hormonas.








Gonadotrofina


dependiente  o central





Clasificación





Es la seudoprecoz.


Su causa no es la liberación temprana de las hormonas gonadotrofinas.


Las glándulas sexuales no maduran pero el niño parece un adulto.


se producen cantidades elevadas de hormonas sexuales


La causa puede ser un tumor en las glándulas suprarrenales, en un testículo o en un ovario. 








Gonadotrofina independiente








Pubertad precoz





Físicas





Problemas para adaptarse a su entorno social y a sus pares en el colegio.








Consecuencias





Psicológicas y sociales:





Compromiso con la estatura final, suelen ser más bajos que lo normal.








En la pubertad precoz verdadera, la administración de histrelina (hormona sintética que libera gonadotrofinas) detiene la producción de gonadotrofinas por parte de la hipófisis. 


En la pubertad seudoprecoz, el médico puede intentar inhibir la acción de las hormonas sexuales con varios medicamentos o extirpar el tumor.








Tratamiento








