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MARCO TEÓRICO 
 
El marco teórico incluye una reconsideración del programa de investigación comparando el 
diseño de la prueba, decisiones y conclusiones con los de investigaciones ya publicadas.  Sin 
este análisis la bibliografía no sirve como marco teórico de la investigación. 
 
En el sistema teórico, precisa (Ander-Egg, 1986), “se expresan las proposiciones teóricas 
generales, las teorías específicas, los postulados, los supuestos, categorías y conceptos que 
han de servir de referencia para ordenar la masa de los hechos concernientes al problema o 
problemas que son motivo de estudio e investigación. Este marco teórico es el que orienta la 
investigación en el sentido de que la teoría es la que decide lo que se puede observar."  
 
El marco teórico y su relación con las etapas del proceso de investigación. 
 
Goetz y Le Comte (1988) establecen estas relaciones entre el marco teórico y las diferentes 
etapas de la investigación. 
 

 El problema: 
 
Una teoría establecida puede determinar la formulación de un problema para verificar, 
ampliar o perfeccionar teorías establecidas. Además el investigador puede utilizar la teoría 
para explicar ciertos aspectos del fenómeno que ha decidido analizar. 
 

 El diseño metodológico: 
 
Cada diseño o modelo de investigación se asocia típicamente a una orientación teórica. 
 

 La población y la muestra: 
 
El contenido de las teorías determina qué elementos del mundo empírico constituyen las 
poblaciones y fuentes de datos para el investigador. La población se elige según su 
significación teórica o su relevancia para la teoría que informa las cuestiones de la 
investigación. 
 

 Estrategia de recogida de datos: 
 
Los datos recopilados por el investigador dependen de su visión del mundo. Su filosofía y 
perspectivas teóricas dictan sus categorías perceptivas y los tipos de cuestiones que plantea. 
Las técnicas elegidas deberán ajustarse a los constructos teóricos del diseño. 
 

 Estrategias de análisis de los datos: 
 
Los parámetros generales que rigen la fijación de las unidades de análisis vienen 
determinados por la perspectiva teórica que informa la investigación. 

 Interpretación y presentación de los resultados: 
 

  
Ezequiel Ander-Egg nos dice que en el marco teórico o referencial "se expresan las 

proposiciones teóricas generales, las teorías específicas, los postulados, los supuestos, 
categorías y conceptos que han de servir de referencia para ordenar la masa de los hechos 
concernientes al problema o problemas que son motivo de estudio e investigación". En este 
sentido, "todo marco teórico se elabora a partir de un cuerpo teórico más amplio, o 



Dr. Antonio Alva Santos -  aalva1959@yahoo.es 

directamente a partir de una teoría. Para esta tarea se supone que se ha realizado la revisión de 
la literatura existente sobre el tema de investigación. Pero con la sola consulta de las 
referencias existentes no se elabora un marco teórico: éste podría llegar a ser una mezcla 
ecléctica de diferentes perspectivas teóricas, en algunos casos, hasta contrapuestas. El marco 
teórico que utilizamos se deriva de lo que podemos denominar nuestras opciones apriorísticas, 
es decir, de la teoría desde la cual interpretamos la realidad".  

  
La elaboración del marco teórico comprende, por lo general, dos etapas: 

  
• Revisión de la literatura existente. Consiste en destacar, obtener y consultar la 

bibliografía y otros materiales que pueden ser útiles para los propósitos de estudio, 
de donde se debe extraer y recopilar la información relevante y necesaria que atañe 
a nuestro problema de investigación.  

• Adopción de una teoría o desarrollo de una perspectiva teórica. En este aspecto, 
nos podemos encontrar con diferentes situaciones:  

  
I.         Que existe una teoría completamente desarrollada, con abundante evidencia 

empírica y que se aplica a nuestro problema de investigación. En este caso, la 
mejor estrategia es tomar esa teoría como la estructura misma del marco 
teórico. 

II.        Que hay varias teorías que se aplican a nuestro problema de investigación. En 
este caso, podemos elegir una y basarnos en ella para construir el marco teórico 
o bien tomar partes de algunas o todas las teorías, siempre y cuando se 
relacionen con el problema de estudio.  

III.      Que hay "piezas o trozos" de teoría con apoyo empírico moderado o limitado, 
que sugieren variables importantes, aplicables a nuestro problema de 
investigación. En este caso resulta necesario construir una perspectiva teórica. 

IV.       Que solamente existen guías aún no estudiadas e ideas vagamente 
relacionadas con el problema de investigación. En este caso, el investigador 
tiene que buscar literatura que, aunque no se refiera al problema específico de 
la investigación, lo ayude a orientarse dentro de él.  

  
Una vez realizadas las lecturas pertinentes, estaremos en posición de elaborar nuestro 

marco teórico, que se basará en la integración de la información relevada. 
  
El orden que llevará la integración estará determinado por el objetivo del marco 

teórico. Si, por ejemplo, es de tipo histórico, resulta recomendable establecer un orden 
cronológico de las teorías y/o de los hallazgos empíricos. Si la investigación se relaciona con 
una serie de variables y tenemos información de teoría, así como de estudios previos de cada 
una de esas variables y de la relación entre ellas, sería conveniente delimitar secciones que 
abarcaran cada uno de los aspectos relevantes, a fin de integrar aquellos datos pertinentes a 
nuestro estudio. 

  
De todos modos, es fundamental en toda investigación que el autor incorpore sus propias 
ideas, críticas o conclusiones con respecto tanto al problema como al material recopilado. 
También es importante que se relacionen las cuestiones más sobresalientes, yendo de lo 
general a lo concreto, es decir, mencionando primero generalidades del tema, hasta llegar a lo 
que específicamente está relacionado con nuestra investigación. 
 
 
 


