	estructuras
	futbol
	handbol

	reglamento
	http://www.arbitrosdefutbol.com.ar
	http://www.isparm.edu.ar/BibliotecaVirtual

	tiempo
	Si bien el reglamento no especifica un tiempo fijo de duración de los partidos, el tiempo más usado a nivel mundial es de 90 minutos por partido, divididos en dos tiempos de 45 minutos, con 15 minutos de descanso entre ambas mitades. Si bien para cada competición se fija un tiempo para cada partido de la misma, durante los partidos siempre se pierde tiempo de juego por distintas situaciones, es por esto que el árbitro principal de cada encuentro puede añadir una cierta cantidad de minutos al finalizar cada período.


	Para equipos masculinos y femeninos de más de 18 años, la duración del partido es de dos

tiempos de 30 minutos con 10 minutos de descanso.

La duración del partido para equipos de edades inferiores a 16 años de 2x25 minutos si tienen de

16 a 12 años y de 2x20 minutos de 8 a 12 años, en ambos casos con un descanso de 10 minutos.

Para "minis" (jugadores menores de 8 años), la duración del partido es de 2x10 ó 2x15 minutos,

con un descanso de 10 minutos.

	espacio
	Superficie de juego: Los partidos pueden jugarse en superficies naturales o artificiales, de acuerdo con el reglamento de la competición.

Dimensiones: El terreno de juego será rectangular. La longitud de la línea de banda deberá ser superior a la longitud de la línea de meta.

Longitud: mínimo 90 m. Máximo 120 m.
Anchura: mínimo 45 m. Máximo 90 m.

Partidos Internacionales:
Longitud: mínimo 100 m. Máximo 110 m.        
Anchura: mínimo 64 m. Máximo 75 m.


	El terreno de juego es un rectángulo de 40 m. de largo y 20 m. de ancho; los lados más largos se llaman "líneas de banda" y los cortos "líneas de portería". Éste rectángulo se encuentra dividido en dos mitades, separadas por una línea central paralela a las líneas de portería. El área mide 6 metros, el tiro de penal 7 metros y la zona de tira libre mide 9 metros, con respecto al arco.



	estrategia
	Basada en acciones de defensa y ataque
Requiere una reflexión colectiva (acciones comunes a realizar)
	Basada en acciones de defensa y ataque

Requiere una reflexión colectiva (acciones comunes a realizar)

	comunicación motriz
	Complicada.
Supone aprendizaje previo para jugar.


	Complicada.

Supone aprendizaje previo para jugar

	técnica
	Técnica de defensa y técnica de ataque”, en función de que el equipo o jugador del que se trate esté en posesión del balón o no.

http://www.latecnicadelfutbol.com/index2.html

	Técnica de defensa y técnica de ataque”, en función de que el equipo o jugador del que se trate esté en posesión del balón o no.

http://www.monografias.com/trabajos/handball/handball.shtml 


