Le Beatitudini per la coppia

· Beati voi, poveri in spirito di tutto ciò che non soddisfa la vostra sete di verità, perché il Signore vi guarda con amore di predilezione. Camminando insieme, sotto lo sguardo di Dio, non siete più soli e potete gustare ogni giorno la felicità del suo Regno;

· Siete beati anche quando mille problemi e fatiche vi affliggono e nell’unità vi comunicate i dubbi e li deponete insieme ai piedi del Signore, perché Egli stesso si farà carico dei vostri problemi, impegnandosi a dare ad essi la migliore soluzione e a consolarvi. Niente e nessuno potrà riuscire a soffocare la gioia interiore che vi procura l’amore reciproco e la benedizione del Signore;

· Beati voi quando avrete abbandonato il linguaggio prepotente dell’offesa, della rivendicazione dei meriti, del giudizio o della spartizione fredda dei compiti, per assumere la veste della mitezza, della tenerezza, dell’attesa umile, del consenso;

· Beati voi tutte le volte che voltate le spalle alla superficialità, alle chiacchiere, ai pettegolezzi, alla ricerca spasmodica del denaro e della carriera e sentite sorgere in voi, potente, la fame e la sete delle realtà essenziali e giuste, perché è lo stesso Signore, il Giusto, che vi ha messo quella fame e che viene a voi per saziarvi abbondantemente. Riceverete il centuplo sin da questa terra e il cielo in eredità;

· Beati voi che avete appreso da Lui l’arte della misericordia, perché avete trovato il segreto della felicità e della freschezza del vostro amore;

· Beati voi se vi amerete nel rispetto reciproco, se sconfiggerete giorno per giorno l’egoismo, divenendo sempre più trasparenti, se sarete l’uno verso l’altro come bimbi, capaci di giocare e abbracciarvi con tenerezza e abbandono, se come tali vi consegnerete a Dio, se glorificherete nei vostri corpi il tempio dello Spirito, perché niente e nessuno potrà impedirvi di entrare in contatto con Dio;

· Beati voi tutte le volte che sarete capaci di portare la pace nella vostra famiglia, nel condominio, tra i parenti, nei luoghi del vostro lavoro. Lo potrete fare se grazie al vostro matrimonio, nel cammino di apprendimento delle vie dell’amore, sarete diventati degli esperti dell’arte della riconciliazione. Sarà manifesto a tutti che siete figli di Dio e i vostri passi saranno sacri;

· Beati voi quando sarete perseguitati a causa della giustizia, perché io sarò con voi ad infondere serenità e forza, a farvi pregustare la dolcezza del Regno. Sarete beati anche se vi insulteranno e, mentendo, diranno male di voi perché siete controcorrente, perché avete trovato la vostra perla e non intendete svenderla , perché date importanza a ciò che vale e non correte dietro ai miraggi. Non lasciatevi abbattere e scoraggiare perché quella è la mia stessa strada, segnata sì dalla Croce, ma anche dalla gloria della Risurrezione. Rallegratevi, perché è il segno che siete riusciti ad incidere, che siete stati “sale” per quanti ora vi combattono, perché siete della stessa pasta dei miei profeti, che brillano come stelle nella scia di luce della storia.

(Da “Amore e pane. Eucarestia in famiglia”, G.P. Di Nicola e A. Danese, Effatà 2000

