ATTIVITA’ PER LA FORMAZIONE DEL GRUPPO CLASSE 

(SCUOLA SECONDARIA DI PRIMO GRADO)

Le attività possono essere anche inserite nella attività di accoglienza di inizio anno. 
In ogni caso è importante che ad ogni attività (o ad ogni fase, in caso di attività complesse) segua un momento di riflessione (breve discussione e successiva stesura individuale di un breve testo o compilazione di un questionario) su quanto fatto, così che gli alunni comprendano che le attività proposte fanno parte integrante del processo didattico/formativo.

Per le classi prime

ATTIVITA' 1: RIFLESSIONE SU SE STESSO E CONFRONTO CON GLI ALTRI

Tempi:
· 3 ore

Materiale occorrente:

· 3 fogli di carta da pacco

· riviste illustrate





· occorrente per disegnare

Obiettivi:

· Riconoscere  aspetti  comuni e diversi tra sé e i compagni, vedendo  i vantaggi sia della somiglianza che della differenza.

· Favorire la comunicazione e la conoscenza reciproca 

· Discutere all'interno di un gruppo.

Ciascun alunno scrive individualmente che cosa gli fa paura, rabbia e gioia.

Si passa poi ad un confronto con un compagno per arrivare ad una produzione comune; dalla coppia si passa poi ad un quartetto sempre con lo stesso compito. Ciascun gruppo sceglie un portavoce che si incarichi di comunicare agli altri le conclusioni del gruppo.

Nelle conclusioni  ogni gruppo dovrà evidenziare sia gli aspetti comuni che le eventuali differenze.

La classe viene poi divisa in tre gruppi per preparare tre cartelloni, aventi come tema le paure, ciò che fa arrabbiare, ciò che dà gioia.

Segue discussione guidata per mettere in evidenza il ruolo positivo sia delle somiglianze che delle differenze. A casa, gli alunni descrivono il lavoro fatto e le proprie riflessioni.

La realizzazione dei cartelloni, potrà essere avviata nelle tre ore prefissate, ma dovrà poi essere conclusa a cura dell'insegnante di ed. artistica nelle proprie ore disicplinari.

ATTIVITA’ 2: TERZE E PRIME INSIEME AL LAVORO

REALIZZAZIONE DI UNO STEMMA O DI UN PROFILO

Tempi:
· 1/2 ore per disegnare lo stemma oppure preparare i profili  e avviare la riflessione sulle proprie abilità

· 2 ore  per la personalizzazione dello stemma o del profilo insieme ai ragazzi di terza

Materiale occorrente:

Stemma

· cartoncino (50 x 35) 

·  riviste

·  foto proprie

·  occorrente per disegnare e colorare

Profilo

· fogli bianchi (50x50)

·  una fonte luminosa per proiettare l’ombra del viso sul foglio 

·  riviste

·  foto proprie

·  occorrente per disegnare e colorare

Obiettivi:

· far  riflettere  gli  alunni  su   alcune   loro   caratteristiche,  privilegiando gli aspetti positivi

· permettere agli insegnanti una migliore conoscenza della classe

· favorire la conoscenza reciproca e la collaborazione anche fra alunni di diversa fascia d’età
FASE A)

Ciascun alunno viene invitato a riflettere sulle proprie caratteristiche, e in particolare sui seguenti aspetti:

· che cosa sa far bene

· che cosa vorrebbe far meglio

· quali sono  le sue passioni ora

· quali sono le sue aspirazioni future

Con l’aiuto dell’insegnante traccia il proprio profilo o disegna il contorno dello stemma

Fase B)

Gli insegnanti affidano ad ogni ragazzo di terza un ragazzo di prima per aiutarlo nella personalizzazione del suo stemma o del suo profilo.

Ogni stemma od ogni profilo viene diviso in quattro parti e in ciascuna si rappresenta graficamente uno dei punti emersi nella riflessione precedente.

Per effettuare confronti fra i vari stemmi/profili è necessario che si fissino in anticipo le posizioni dei singoli disegni (es. che cosa sa far bene: in alto a sinistra, ecc.)

L’attività può anche  essere svolta dai soli alunni di prima, senza la collaborazione dei ragazzi di terza ed è comunque utile per  favorire la cooscenza reciproca fra gli alunni.

Gli elaborati possono essere conservati per confrontarli all’inizio della terza, ai fini dell’orientamento, dell’educazione sessuale e della conoscenza di sé.

Per le classi seconde e terze
IL RITRATTO FANTASTICO

Modalità

· Durata 6 h + i tempi necessari per le rielaborazioni grafiche

· Compresenza Docenti L1 e Scienze 

· Collaborazione docente Ed. artistica

Obiettivi

· Aumentare la coesione del gruppo classe

· Costruire una identità di classe

· Approfondire la riflessione sulle proprie caratteristiche

Materiale

· Fogli bianchi 

· Cartelloni

· Occorrente per disegnare e colorare

· Riviste

· Forbici, colla 

FASE 1

GIOCO DEL “SE FOSSI”

Alunni e, volendo, docenti presenti rispondono per iscritto ad una serie di domande predisposte in anticipo (es.: “Se fossi un fiore, sarei”, “Se fossi un animale, sarei”, ecc.).

Tutti consegnano il loro foglio. Si leggono i singoli profili così ottenuti. 
Dopo di ciò gli alunni, su un altro foglio, scrivono a chi secondo loro appartiene il profilo. Alla fine si confrontano i risultati per vedere quanto ragazzi ed insegnanti si conoscono fra loro.

FASE 2
“IL MIO PROFILO” 

Ciascun alunno partendo dal proprio “Se fossi” realizza graficamente il suo “ritratto fantastico”. 

Profilo

· fogli bianchi (50x50)

·  una fonte luminosa per proiettare l’ombra del viso sul foglio 

·  riviste

·  foto proprie

·  occorrente per disegnare e colorare

N.B. Se si preferisce si può anche sostituire il profilo personalizzato con la sagoma stilizzata di una testa 

Ciascuno poi inserisce nel profilo immagini, disegni, fotografie, ecc. che, a suo avviso, rappresentano graficamente i contenuti del suo “se fossi”.

Si avvia il lavoro in classe per 1 o 2 ore e poi si invitano i ragazzi a concluderlo individualmente a casa.

FASE 3

IL “SE FOSSI...” DELLA CLASSE (da realizzarsi con la collaborazione dell’insegnante di Artistica)

La classe viene divisa in gruppi, ciascuno di essi stende un “Ritratto fantastico” della classe utilizzando gli stessi termini usati per il “Se fossi…” individuale.

Attraverso un confronto dei vari prodotti (di solito a votazione si valuta la proposta migliore per ogni risposta) si giunge ad un “Ritratto fantastico” di classe.

Con l’aiuto dell’insegnante di Artistica, nelle sue ore disciplinari,  i ragazzi realizzano graficamente il ritratto collettivo che esprime l’identità della classe. 

FASE 4

IL LOGO E IL MOTTO DELLA CLASSE (da realizzarsi con la collaborazione dell’insegnante di Artistica)

Si giunge alla produzione del “motto” della classe con le stesse modalità utilizzate nella fase 3.3.

Lo stesso si può fare per il “logo”, ma in questo caso è necessaria la collaborazione dell’insegnante di Artistica.

Segue breve commento sull’attività svolta. 

N.B. La realizzazione grafica del ritratto collettivo e del logo possono avvenire anche in un secondo tempo rispetto al resto dell’attività.

