LA SESSUALITA’
(spunti di riflessione)

1. La sessualità è radicata nella persona (nel proprio corpo, il cui linguaggio profondo, specifico, personale [uno dei linguaggi possibili] è proprio la sessualità).

2. Nel momento in cui si entra in relazione con un uomo (o con una donna rispettivamente) si percepisce la propria diversità. La sessualità va intesa allora come comunicazione interpersonale assai più vasta del semplice rapporto sessuale ed è costituita da una serie infinita di manifestazioni, atteggiamenti che sono l’espressione della comunicazione tra due persone.

3. La sessualità esprime ancora una dimensione più profonda per cui l’uomo e la donna si donano l’uno all’altro soprattutto con gli atti propri degli sposi. Gli “atti propri” sono segni di amore totale.

4. La castità è l’integrazione della sessualità nell’amore (non significa “non avere rapporti sessuali”). Essa riguarda non solo le persone consacrate, ma anche gli sposi che sono chiamati a rispettarsi reciprocamente in ogni espressione della sessualità.

