Si dice  soluzione un sistema omogeneo che può essere separato per mezzo di metodi fisici.

Nelle soluzioni generalmente si usa chiamare soluto o fase dispersa la sostanza (o le sostanze) in quantità minore e solvente o fase disperdente la sostanza in quantità maggiore. 

Una soluzione si differenzia da una generica dispersione perché il soluto è disperso nel solvente a livello microscopico. Una soluzione si presenta limpida e trasparente.

La quantità massima di soluto che può sciogliersi in un dato solvente si chiama solubilità e dipende dala soluto, dal solvente e  dalla temperatura.
La maggior parte dei composti liquidi e solidi ha una solubilità crescente con la temperatura mentre le solubilità dei gas hanno in genere un andamento opposto.

Una soluzione è detta satura quando contiene la massima quantità di soluto che il solvente è in grado di sciogliere a quella temperatura; aggiungendo ad una soluzione satura ulteriore soluto, questo non si scioglie ma si separa dalla soluzione precipitando come corpo di fondo.

La misura della quantità di soluto rispetto alla quantità di solvente è detta concentrazione.

