L’ànima dels que només aconsegueixin alliberar-la del seu cos mitjançant el camí de la raó, aconseguiran la saviesa. Això es produeix amb la independització de l’ànima vers el cos, que passa quan  aquesta ja no te cura ni necessitat del cos perquè ha après ha enraonar millor sola que en companyia de ell. 
Arribarà tal punt aquesta  desvinculació que el filòsof estarà preparat per la mort, ja que morir serà sinònim de saviesa, ja que si el seu objectiu és arribar al coneixement, ell sap que amb la companyia del cos és impossible de recercar-ho, ja que el cos ens impulsa cap el món dels sentits i sempre està condicionant el nostre coneixement. Així es com el coneixement vertader es troba després de la mort.
