Curriculum oculto es un medio poderoso para aprender conductas valores y conocimientos existe una relación encubierta entre sexo y sexualidad.

No deja expresar libremente la identidad sexual y de género (sentimientos heterosexuales y homosexuales, y diversas formas de masculinidad y feminidad)

A través de este curriculum los  alumnos aprenden a aceptar o resistir la cultura oficial de la escuela formando una identidad en el alumno a través de la formación del profesora y del propio alumnado en la escuela donde existen diferencias de género evidentes como un lenguaje determinado, hacer más caso a los chicos que a las chicas, realizar prácticas que son tradicionalmente masculinas, y reforzar el concepto de feminidad tradicional.

Todo esto se pone de manifiesto por estudios que se han realizado en Inglaterra y que en países como España no existen todavía.

Para contrarrestar este curriculum oculto en los años 70 se realizó la coeducación, el feminismo tuvo auge…

En la actualidad la intervención consiste en incluir temas de sexismo en clases EF, elaborar y desarrollar intervenciones pedagógicas, alternativas a la cultura dominante en nivel universitario y escolar.
Por ejemplo deporte para la paz, que es una intervención pedagógica que intenta evitar la discriminación de las chicas en la escuela y la sexualidad para facilitar la empatía de los alumnos con las personas homosexuales, por ejemplo y que vean que no es fácil ser homosexual en la sociedad actual.
