
Metodología 

 
    En nuestra propuesta didáctica desarrollaremos una metodología basada en la 

perspectiva constructivista, ya que hemos de tener en cuenta los conocimientos 

previos de los alumnos y favorecer el aprendizaje significativo y eficaz. 

  

    Nos basaremos en el enfoque comunicativo de la enseñanza y, como maestras, 

actuaremos a modo de guías para nuestros alumnos, de manera que ellos sean capaces 

de construir su propio conocimiento. Resulta conveniente promover un proceso de 

andamiaje y ayudar a los niños a descubrir los conceptos nuevos y a legitimar el 

conocimiento a partir de sus ideas previas.  En cuanto a la organización de los alumnos, 

es importante saber que trabajar en grupo favorece la interacción entre los 

compañeros debido a que puede haber niños más vergonzosos y con menos 

imaginación, por lo que pueden ser ayudados por aquellos más creativos, ya que 

aportan ideas y estimulan la creación de opiniones propias. La interacción será 

fundamental a la hora de desarrollar los ejercicios en el aula y en la extracción de 

conclusiones finales. Asimismo, llevaremos a cabo una adaptación de nuestra 

enseñanza para el aprendizaje de todos y cada uno de nuestros alumnos con el fin de 

atender a su diversidad. 

 

 

 


