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it Esta guia, elaborada por la experta internacional Parry Aftab ( www.aftab.com ),

| SG[]S aborda los riesgos de Internet y otros nuevos sistemas de comunicacion
—vi—' e (telefonia movil, videoconsolas de ultima generacidn...). Tiene como fin facilitar
! ,"i: a los padres y educadores el conocimiento de los potenciales peligros (acceso a

contenidos nocivos, contacto con extrafos, timos, pérdida de privacidad,
ciberbullying...) y el establecimiento de medidas protectoras. Con un lenguaje
sencillo, un estilo cercano y un enfoque muy préctico, la autora ayuda a que los
adultos se faciliten un uso seguro y saludable de las nuevas tecnologias.
Establece para ello una

nueva y sencilla metodologia que se compone de tres pasos:

- Conocer y evaluar los riesgos

- Elegir las medidas preventivas

- Llevar a la practica tus decisiones

Bullying

Esta publicacidn, elaborada por la experta Parry Aftab, aborda de forma
completa y especifica el problema del ciberbullying.

El acoso entre iguales a través de las nuevas tecnologias (internet en sus muy
diversas manifestaciones, la telefonia mavil, los videojuegos...) es un fendmeno
en preocupante expansion y que difiere del bullying tradicional tanto desde el
punto de vista de las causas como de las medidas preventivas.

El anonimato, la falta de percepcién del dafio causado, la adopcién de roles
imaginarios... son algunos factores que estan haciendo de esta forma de abuso
un lugar comun para muchos de nuestros menores

Internet representa un Universo de Oportunidades para la educacion, la cultura,
la comunicacion y el ocio de nuestros menores. Sin embargo, tiene también
algunos riesgos que hay que conocer y aprender a prevenir. Con este objetivo

"Las Diez Claves" incluye un CD-ROM multimedia para nifios y nifias de entre 6y
11 afios y una Guia Didactica para ayudar a padres, madres y profesorado en su
labor de proteccion

Bullying
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Cada vez con mas frecuencia tiene lugar la intimidacién o abuso entre iguales
por medio de Internet, la telefonia movil o los videojuegos on-line. A esta
modalidad de acoso se le denomina "Ciberbullying". Constituye un preocupante
fendmeno que ocasiona sufrimiento a las nifias y los nifios que lo padecen.

En ocasiones es una extension del acoso convencional a ese entorno en el que se
socializan los menores con intensidad creciente: "el ciberespacio". Otras veces
no hay relacidn previa entre las partes implicadas, surge y se desarrolla en
Internet, aunque puede acabar teniendo consecuencias en el mundo préximo.
Para combatir este problema, el pack contiene:

- Un CD-ROM multimedia con una historia animada y dos juegos interactivos
para nifias y nifios de 6 a 11 afios.

- Una Guia didactica para ayudar a madres, padres y profesorado a conocer y
prevenir esta forma de hostigamiento.
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Nifas y nifos se ven expuestos cada dia a los riesgos asociados al uso de
Internet. Contenidos nocivos, contactos con extranos, utilizacion abusiva o
aislamiento son algunas de las amenazas que deber ser afrontadas con éxito.
Ventanas es un recurso didactico que hace especial énfasis en el desarrollo de
habilidades para la vida que les permita prevenir y reducir los riesgos, que
contiene:
- Un CD-ROM para los y las menores, con

= Una aventura de dibujos animados.

=  Tres juegos interactivos.

= Dos historias graficas con consejos sobre el uso seguro

de Internet y ergonomia.

- Una Guia Didactica para la mejor utilizacion del CDROM y un Manual de Ayuda
para saber mas acerca de Internet dirigido a madres, padres y profesorado.
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%' 12 £ Yolanda es una nifia invidente a quien le regalan un teléfono movil. Aellale va a
i =S ;-'& resultar muy util, pero su hermano Javier lo toma prestado y comienza a enviar
~= : . . .
™ \‘V mensajes sin control. Ambos descubren al final la manera de poner remedio

"Héctor no era aficionado a los videojuegos, pero Marta le ensefa uno que le
hace disfrutar tanto que quiere mostrarselo a sus padres. Juntos descubren que
hay opciones buenas y malas, y que en todo hay muchas alternativas de ocio

& 9 SecuKid es el primer juego educativo para méviles cuya misidn es promover un
-8 - uso sin riesgos de Internet. Nace como una innovadora iniciativa de Pantallas
v " - Amigas e Inteco

- e “' (Instituto de Tecnologias de la Comunicacién, promovido por el Ministerio de

Industria, Turismo y Comercio del Gobierno de Espafia) que aprovecha la
capacidad de los videojuegos como fuente de aprendizaje informal.

Se trata de un juego de estrategia e inteligencia, que permite a quien lo usa el
desarrollo de determinadas capacidades como son la orientacidn espacial, el
pensamiento creativo, la planificacion de recursos... SecuKid dispone de 5 areas
tematicas. Las tres primeras, abordan los aspectos del software malicioso o
malware (virus, troyanos/gusanos y software espia) y las dos ultimos entran de
lleno en cuestiones relacionadas con el ciberbullying y el grooming

e-Legales es una guia practica que, de forma amena e ilustrada, aborda los
delicados aspectos legales con los que los usuarios de la Red, en especial los
nifios y adolescentes, se encuentran cada dia.

Esta dirigida a adolescentes, madres y padres, docentes y en general cualquier
profesional implicado en la educacién integral de los menores. Por ello emplea
un lenguaje sencillo y abundantes ejemplos practicos cercanos a la realidad.
Tiene por objetivo Ultimo la proteccion del menor mediante la reduccién de las
acciones ilegales en las que se ven involucrados, de forma activa o pasiva, en el
uso de Internet principalmente y de la telefonia mévil. Se trata de una accidn de
informacién y de sensibilizacion. De manera complementaria, se fomenta la
ciberconvivencia,

en tanto que se establece una base de referencia para evitar los Conflictos e
impulsar el respeto online




Conjunto de herramientas para la prevencion del acoso por medio de las Nuevas
Tecnologias Online que tiene como objetivos propiciar el conocimiento de los
aspectos clave de este fendmeno y establecer pautas de prevencion y asistencia.
Se compone de tres materiales diddcticos y un web site para la obtencién de
recursos y asesoramiento.




