
 
 
All'inizio dell'inverno alcuni animali vanno in letargo. Il letargo è un 
sonno profondo che dura fino alla primavera successiva. Gli animali 
possono così superare le stagioni più fredde, durante le quali sarebbe 
impossibile sopravvivere per la mancanza di cibo o per la temperatura 
troppo rigida. 
Durante l'estate e l'autunno essi hanno accumulato nell'organismo 
abbondanti riserve di grasso e di zuccheri che consumano a poco a poco 
mentre dormono. Alcuni animali, però, ogni tanto si svegliano per 
mangiare il cibo che hanno raccolto nella loro tana. Alcuni degli animali 
che vanno in letargo sono: il ghiro, il riccio, l'orso, la marmotta, il criceto, 
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Rispondi. 

 
 
 
Che cos'è il letargo?_______________________________________ 
 
Quando gli animali vanno in letargo? ____________________________ 
 

_____________________________________________________ 
 
Perché gli animali vanno in letargo? _____________________________ 
 

_____________________________________________________ 
 
Come fanno a sopravvivere? __________________________________ 
 

_____________________________________________________ 
 
Perché si dice "dormire come un ghiro"? __________________________ 
 

_____________________________________________________ 


