
¿Qué son los 
descomponedores?
Los descomponedores son organismos encargados de descomponer la 
materia orgánica muerta, transformándola en nutrientes que pueden ser 
absorbidos por las plantas. Estos organismos juegan un papel 
fundamental en el equilibrio de los ecosistemas, ya que sin ellos, la 
acumulación de materia orgánica muerta sería perjudicial.

Los descomponedores incluyen una gran variedad de organismos, desde 
hongos y bacterias hasta gusanos y ciertos insectos. A medida que 
descomponen la materia orgánica, liberan nutrientes clave como 
nitrógeno y fósforo, que son esenciales para el crecimiento de las plantas. 
De esta manera, los descomponedores son eslabones vitales en la cadena 
alimentaria y el ciclo de nutrientes de los ecosistemas.
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Importancia de los descomponedores 
en los ecosistemas

1 Ciclo de Nutrientes
Los descomponedores 
desempeñan un papel 
crucial en el ciclo de 
nutrientes de los 
ecosistemas, 
transformando la materia 
orgánica en formas que 
pueden ser nuevamente 
utilizadas por los 
productores, como las 
plantas, cerrando así el 
ciclo vital de los 
nutrientes.

2 Prevención de 
Contaminación
Al descomponer la 
materia orgánica, los 
descomponedores evitan 
que los nutrientes se 
acumulen en exceso, lo 
que podría dar lugar a la 
contaminación de los 
suelos y cuerpos de agua. 
Esto contribuye a 
mantener la salud y 
biodiversidad del 
ecosistema.

3 Equilibrio Ecológico
Los descomponedores 
ayudan a mantener un 
equilibrio ecológico 
adecuado al 
descomponer la materia 
orgánica, limitando la 
proliferación de 
patógenos y al mismo 
tiempo contribuyendo a 
la salud y vitalidad de las 
plantas y otros 
organismos.
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Ejemplos de descomponedores y su 
función en la descomposición de 
materia orgánica

1 Hongos
Los hongos descomponedores, como el moho y la seta, liberan enzimas que 
descomponen la materia orgánica, contribuyendo al ciclo de nutrientes y al retorno de 
los componentes básicos al suelo y al ecosistema.

2 Bacterias
Las bacterias son los descomponedores más abundantes en la Tierra. Al descomponer 
la materia orgánica, liberan nutrientes esenciales y contribuyen a la purificación y 
regeneración del suelo y el aire.

3 Gusanos
Los gusanos descomponedores, como las lombrices, tienen un papel fundamental en la 
aeración y en la descomposición de materia orgánica, promoviendo la salud del suelo y 
el crecimiento de las plantas.
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