Atuacao Autoconsciente

(Introducdo)
Autoidentificacdo
Corpo, Cérebro (Hardware) Eu (Autoconsciéncia, Self)
Mente (Seftware, Wodels Mental, Eqo, Sistema de Pensamentos, self) Programador da Prépria Mente

Quem Sou Eu? (Ativacdo da Autoconsciéncia)
N3o basta alguém nos dizer. Cada Um Precisa se identificar. Tem que ser uma Experiéncia Pessoal.




