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El conocimiento de la absorción de xenobióticos es la base fundamental de la nutrición y de 

la biodisponibilidad de fármacos administrados por diferentes vías. Por ello, el objetivo 

general de esta asignatura es conocer en profundidad la fisiología y los mecanismos de 

regulación de la absorción intestinal y transdérmica de fármacos y en su caso de 

nutrientes. Para conseguir este objetivo general, la asignatura intenta que los alumnos 

conozcan y se familiaricen con técnicas de estudio in vitro para el transporte de sustancias, 

la expresión de transportadores y su regulación, así como de los modelos de estudio para 

el aislamiento y clonación de transportadores. 

 

PROGRAMA 
1. Fisiología de la absorción intestinal. Morfología de epitelio intestinal y del enterocito. 

Absorción de nutrientes: glúcidos, proteínas y lípidos. Absorción de agua e iones. 

2. Transportadores de glúcidos: características, estructura y función. Transportadores de 

aminoácidos: características, estructura y función. 

3. Clonación de proteínas transportadoras. Aislamiento de RNA. Construcción de 

genotecas. Rastreo de cDNA de proteínas transportadoras mediante la expresión en 

ovocitos de Xenopus. 

4. Absorción de fármacos a través del epitelio intestinal. Limitaciones del transporte y 

absorción de fármacos. Mecanismos de absorción de fármacos. Transportadores: 

características, estructura y función 

5. Modelos in vitro para el estudio de la absorción intestinal de sustancias. cultivos 

celulares y células inmortalizadas. Células Caco-2 y HT-29. Diferenciación morfológica 

y funcional. Células Caco-2 como modelo de absorción y de biodisponibilidad de 

medicamentos. Modelos ex vivo: ventajas y limitaciones. 

6. Regulación de la expresión de transportadores intestinales. Los nutrientes como 

reguladores de la expresión de transportadores intestinales. Interacción nutrientes - 

fármacos en la absorción intestinal. Regulación traduccional, transcripcional y 

postranscripcional. 

7. Absorción transdérmica. Estructura y funciones de la piel y sus anexos. Vías de paso 

de xenobióticos a través de la piel. Aspectos biofarmacéuticos de la absorción 

transdérmica. Factores implicados en la absorción percutánea.  

8. Métodos de estudio de la absorción percutánea in vitro e in vivo. Aplicación de la teoría 

de difusión a la absorción transdérmica. Modelos biofísicos de absorción. 

9. Estrategias para incrementar el paso de fármacos a través de la piel. Profármacos. 

Formación de pares iónicos. Sistemas sobresaturados. Procedimientos de 

administración transdérmica mínimamente invasivos. Modificación del estrato córneo: 



métodos químicos (promotores de absorción) y métodos físicos (iontoforesis, 

sonoforesis, formación de poros acuosos) 

10. Parte práctica. Cultivo de células Caco-2: necesidades nutricionales y diferenciación 

morfológica. Extracción de ARN e identificación de transportadores por RT-PCR. 

Preparación y extracción de proteínas transportadoras y detección por Western blot. 
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