La Aportacion de Vygotsky

Durante toda su vida Vigotsky se dedicé a la ensenanza. Trabagjd
inicialmente en Gomel como profesor de psicologia y después se frasladod
a MoscU, donde se convirtid muy pronto en figura central de la psicologia
de la época. Tuvo como alumnos a A. R. Luria y A. N. Leontiev, que se

convirtieron en sus primeros colaboradores y seguidores.

En aquella época la psicologia se encontraba en un momento de crisis,
escindida en dos tendencias opuestas. Por un lado, se encontraba la
psicologia fisiologica o explicativa de Wihelm Wundt y Hermann
Ebinghaus, que reducia la explicacion de los fendmenos psicologicos
complejos a componentes fisiologicos elementales, y negaba la
posibilidad de abordar cientificamente las funciones mentales superiores
del hombre. Por otro lado, la psicologia descriptiva consideraba las
formas superiores de experiencia consciente como una forma espiritual
de la vida mental, y se limitaba a una descripcion fenomenoldgica de las

mismas.

Vigotsky se planted como objetivo la superacion de esa division. La forma
de hacerlo era intentar explicar cientificamente todos los procesos
psicologicos, desde los mdas elementales a los mas complejos. Vigotsky,
con una formacion dialéctica y una concepcion marxista, pero no
dogmadtica, del mundo, pensaba que una psicologia cientifica debia dar
cuenta de las creaciones de la cultura; era necesario infroducir una
dimensién "histérica" en el nicleo mismo de la psicologia y entender la
conciencia desde su naturaleza y su estructura. Su teoria defendid
siempre el papel de la cultura en el desarrollo de los procesos mentales

superiores, considerdndolos de naturaleza social.


http://www.biografiasyvidas.com/biografia/w/wundt.htm

El eminente psicdlogo investigd también acerca del papel del lenguaje
en la conducta humana y sobre el desarrollo del mismo a lo largo de la
vida de la persona. Interesado por los aspectos semdanticos del lenguaije,
sostuvo la idea de que las palabras comienzan siendo emocionales;
pasan luego a designar objetos concretos, y asumen por Ultimo su

significado abstracto.

El planteamiento del origen social de los procesos psicolégicos llevo a
Vigotsky a un nuevo enfoque en la valoracion del desarrollo mental del
nino. No se debe contar sélo con la capacidad actual que el nino
presenta, sino que es preciso cuestionarse hasta donde puede llegar si el
contexto social y cultural lo hace avanzar. Esto le llevd a formular el
concepto de "zona de desarrollo potencial’, entendido como 'la
distancia entre el nivel actual de desarrollo, determinado por la
capacidad de resolver independientemente un problema, y el nivel de
desarrollo potencial, determinado a fravés de la resolucidon de un
problema bagjo la guia de un adulto o en colaboracién con otro

companero mds capaz'.

Este concepto implica la concepcidn del desarrollo como interiorizacion
de instrumentos proporcionados por agentes culturales en interaccion.
Tales principios han sido de gran importancia para el desarrollo de la

prdctica educativa y clinica, continuando hoy su vigencia y aplicacion.



