Una entidad es un objeto que existe y se distingue de otros objetos de acuerdo a sus características llamadas atributos. 
(Material de Apoyo para el Curso Introducción al Diseño de Base de Datos, Raymundo Lumbreras López, Pag 23)

Una entidad (o clase de entidad) es una persona, lugar, cosa, suceso o concepto sobre el que se recopilan datos. En otras palabras, las entidades son los objetos reales que nos interesan lo suficiente como para capturar y guardar sus datos en una base de datos. Una entidad se representa como un rectángulo en el diagrama.
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