
 

 

 
 
 
 

 

On entend souvent dire que le zèbre 
a l’air d’un « cheval en pyjama ». 
En effet, il ressemble à son cousin le cheval, 
mais il a des rayures. 
 
Le zèbre mesure près de 130 cm 
de hauteur et 220 cm de longueur. 
Il peut peser environ 225 kg. 
On désigne les zèbres de la même façon que 
les chevaux : étalon, jument, poulain et pouliche. 
Cependant, la femelle est parfois appelée zébrelle  
et son petit, zébreau. 
 
Pour communiquer, le zèbre fait différents gestes 
avec son corps et il hennit, comme le cheval. 
 
Même si le zèbre a des rayures qui peuvent lui servir
de camouflage, ses ennemis le repèrent facilement, 
car il vit en troupeau et il est à découvert quand 
il va boire. 
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Le zèbre vit dans les steppes et les savanes, régions 
tropicales d’Afrique, où il y a de nombreux pâturages. 
Les antilopes, les gnous et les girafes habitent les mêmes 
régions. Mais il y a aussi les lions, les hyènes et les guépards 
qui sont les principaux ennemis du zèbre. 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Le zèbre est herbivore. 
Selon les saisons, les troupeaux 
se déplacent pour aller là où 
l’herbe pousse. 
 
Aux premières heures du jour, le zèbre
se rend à un plan d’eau pour boire. 
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La jument peut porter des petits dès l’âge de un an. 
 
La femelle a un seul petit après 12 mois de gestation. 
Il pèse entre 30 et 35 kg et atteint 50 kg au bout d’un seul mois. 
La jument l’allaite jusqu’à six mois même s’il peut brouter dès l’âge 
de deux semaines. La mère prend bien soin de son petit. 
 
La survie des poulains dépend de leur agilité à se relever lorsqu’ils sont couchés 
et de leur vitesse à la course, car les jeunes zèbres ont beaucoup d’ennemis. 
Heureusement que le zèbre se reproduit très jeune. 
 
Les zèbres vivent en groupe d’une quinzaine de bêtes où chacun a sa place. 
Chaque groupe comprend un mâle reproducteur, une à six juments 
ainsi que leurs petits. Les jeunes accompagnent le groupe pour une durée 
de un à trois ans. 
 
Après deux ou trois ans, les mâles sont chassés du groupe. 
Ils devront se trouver des femelles et former un autre groupe. 

 

 
Il arrive qu’un groupe d’une quinzaine 
de jeunes célibataires se forme. 
 
Tous ces petits groupes se rassemblent 
souvent en grand troupeau pour paître. 
Ils fréquentent les mêmes pâturages 
que les gnous et les antilopes. 
 
Un zèbre vit environ 25 ans. 
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• Extra, L’encyclopédie qui dit tout, Montréal, Les Éditions 7 jours, 
vol. 1, no 23, p. 2 à 5. 

• La Faune, l’alpha de la nature, Montréal, Les Éditions Vita Ltée, 1970, 
fascicules 4 et 5, p. 69 à 84. 

 

 


